
 

 

März 2024 
 

Adresse:  
Alsfelder Straße 13, 35305 Grünberg        

 

Freitag             
01.03. 

10:00 – 11:30 Uhr Offene Tür im SOFA  
Zeit für Gespräche 

 15:00 – 17:00 Uhr 
 

Begegnungstreff  
Zeit für Gespräche – für Menschen mit und 
ohne Migrationshintergrund 

   

Dienstag             
05.03. 

15:00 – 16:30 Uhr Strickcafé  
Ein kreativer Nachmittag für Jung und Alt, 
eigene Arbeiten mitbringen und Neues lernen 

Mittwoch              
06.03. 

10:30 – 12:00 Uhr Wir Frauen lernen und 
sprechen Deutsch 
Mit Babybetreuung 
- Anmeldung intern in der Gruppe 

Donnerstag 
07.03. 

11:30 – 13:00 Uhr Essen ist fertig! 
Andere treffen, gemeinsam essen, gute 
Gespräche / gegessen wird um 12 Uhr    
- Anmeldung montags Tel.: 0151 72 82 79 17 

 15:00 – 17:00 Uhr LernSOFA  
Unterstützung bei Prüfungsvorbereitungen 
für Geflüchtete  
- Anmeldung intern in der Gruppe 

Freitag             
08.03. 

10:00 – 11:30 Uhr Offene Tür im SOFA  
Zeit für Gespräche 

   

Dienstag             
12.03. 

15:00 – 16:30 Uhr Strickcafé  
Ein kreativer Nachmittag für Jung und Alt, 
eigene Arbeiten mitbringen und Neues lernen 



Mittwoch              
13.03. 

10:30 – 12:00 Uhr Wir Frauen lernen und 
sprechen Deutsch 
Mit Babybetreuung 
- Anmeldung intern in der Gruppe 

Donnerstag 
14.03. 

11:30 – 13:00 Uhr Essen ist fertig! 
Andere treffen, gemeinsam essen, gute 
Gespräche / gegessen wird um 12 Uhr    
- Anmeldung montags Tel.: 0151 72 82 79 17 

 15:00 – 17:00 Uhr LernSOFA  
Unterstützung bei Prüfungsvorbereitungen 
für Geflüchtete  
- Anmeldung intern in der Gruppe 

Freitag             
15.03. 

10:00 – 11:30 Uhr Offene Tür im SOFA  
Zeit für Gespräche 

   

Dienstag             
19.03. 

15:00 – 16:30 Uhr Strickcafé  
Ein kreativer Nachmittag für Jung und Alt, 
eigene Arbeiten mitbringen und Neues lernen 

Mittwoch              
20.03. 

10:30 – 12:00 Uhr Wir Frauen lernen und 
sprechen Deutsch 
Mit Babybetreuung 
- Anmeldung intern in der Gruppe 

Donnerstag 
21.03. 

11:30 – 13:00 Uhr Essen ist fertig! 
Andere treffen, gemeinsam essen, gute 
Gespräche / gegessen wird um 12 Uhr    
- Anmeldung montags Tel.: 0151 72 82 79 17 

 15:00 – 17:00 Uhr LernSOFA  
Unterstützung bei Prüfungsvorbereitungen 
für Geflüchtete  
- Anmeldung intern in der Gruppe 

Freitag             
22.03. 

10:00 – 11:30 Uhr Offene Tür im SOFA  
Zeit für Gespräche 

   

Montag             
25.03. 

14:00 – 16:00 Uhr Seniorentreff (in Kooperation mit dem 
Seniorenbeirat der Stadt Grünberg) 
- Basteln für Ostern mit Heidi Wagner  

Dienstag             
26.03. 

15:00 – 16:30 Uhr Strickcafé  
Ein kreativer Nachmittag für Jung und Alt, 
eigene Arbeiten mitbringen und Neues lernen 



Mittwoch              
27.03. 

10:30 – 12:00 Uhr Wir Frauen lernen und 
sprechen Deutsch 
Mit Babybetreuung 
- Anmeldung intern in der Gruppe 

Donnerstag 
28.03. 

11:30 – 13:00 Uhr Essen ist fertig! 
Andere treffen, gemeinsam essen, gute 
Gespräche / gegessen wird um 12 Uhr    
- Anmeldung montags Tel.: 0151 72 82 79 17 

 15:00 – 17:00 Uhr LernSOFA  
Unterstützung bei Prüfungsvorbereitungen 
für Geflüchtete  
- Anmeldung intern in der Gruppe 

Freitag             
29.03. 

10:00 – 11:30 Uhr Offene Tür im SOFA  
Zeit für Gespräche 

   

Dienstag             
02.04. 

15:00 – 16:30 Uhr Strickcafé  
Ein kreativer Nachmittag für Jung und Alt, 
eigene Arbeiten mitbringen und Neues lernen 

Mittwoch              
03.04. 

10:30 – 12:00 Uhr Wir Frauen lernen und 
sprechen Deutsch 
Mit Babybetreuung 
- Anmeldung intern in der Gruppe 

Donnerstag 
04.04. 

11:30 – 13:00 Uhr Essen ist fertig! 
Andere treffen, gemeinsam essen, gute 
Gespräche / gegessen wird um 12 Uhr    
- Anmeldung montags Tel.: 0151 72 82 79 17 

 15:00 – 17:00 Uhr LernSOFA  
Unterstützung bei Prüfungsvorbereitungen 
für Geflüchtete  
- Anmeldung intern in der Gruppe 

Freitag             
05.04. 

10:00 – 11:30 Uhr Offene Tür im SOFA  
Zeit für Gespräche 

 15:00 – 17:00 Uhr 
 

Begegnungstreff  
Zeit für Gespräche – für Menschen mit und 
ohne Migrationshintergrund 

   

 
Infos bei Mira Schmidt / Tel.: 0151 72 82 79 17 / E-Mail: mira.schmidt@diakonie-giessen.de 
Seniorenbüro Grünberg – Fachstelle für Freiwilliges Engagement / Beratungsstelle d. Diakonie  


